
Planning Entraînements HBSL 2020-2021
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HEURE Minais Tabarly Tabarly Minais Tabarly Patisseau Tabarly Minais Tabarly Patisseau Tabarly Tabarly
9H00
9H30

09H15-10H30 
–10M 

Erwin / Yassine

09H30-11H 
EdH  

2015 - 2014 
Erwin / Arthur

10H00
10H30

11H00
10H30-11H45  

–11F 
Erwin / Yassine

11H-12H30 
EdH 
2013 

Erwin /Arthur

11H30
12H00

12H30
13H00
13H30 13H30-15H 

-13F 
Erwin Yassine

13H30-15H 
-11M 

Arthur Yassine
14H00
14H30
15H00 15H-16H30 

-15F 
Erwin / Yassine

15H-16H30 
-12M2 

Arthur / Yassine
15H30
16H00
16H30

16H30-18H 
Spé GB / Renfo 

1/2 terrain

16H30-18H 
-14M 

Arthur / Yassine
17H00 17H-18H 

-11F 
Erwin / Yassine

17H-18H 
-11M 
Arthur

17H-18H 
-10M 

Arthur / Yassine
17H30

18H00
18H-19H30 

Spé GB / Renfo

18H-19H30 
-13F 

Erwin / Yassine

18H-19H30 
-16M 

Arthur / Yassine

18H-19H30 
-15M All 
Arthur

18H-19H30 
-12M1 

Thomas

18H-19H30 
-16M 

Arthur / Yassine

18H-19H30 
-12M1/-12M2 

Thomas Yassine 
Yann

18H-19H30 
-14M 
Arthur

18H30
19H00

19H30 19H30-21H 
-17F 

Alain/Steven

19H30-21H 
SM 

Anh Quan

19H30-21H 
-17M All 
Arnaud

19H30-21H 
-19M 

Arthur / Yassine

19H30-21H 
-17F 

Alain/Steven

19H30-21H 
SF 

Philippe
20H00 20H-21H30 

-15M All 
Arthur

20H30
21H00

21H-22H30 
Loisirs

21H-22H30 
-19M 

Arthur / Yassine

21H-22H30 
SF 

Philippe

21H-22H30 
SM 

Anh Quan
21H30
22H00

1


